
給新生家長的一封信 

親愛的新生家長: 

    您好！歡迎您的孩子加入和東國小一年級的行列，很高興有此機會和您共同參與孩子的學習

與成長！從幼兒園到小學，對孩子而言，是往前邁進一個相當重要的階段。希望在家長與老師的

共同努力下，孩子能很快適應小學生活，並且喜歡上學。開學的日子即將來臨，以下訊息希望能

協助您讓孩子提早熟悉國小的學習生活。 

 

一、開學日：8/31(一)  7：40 － 12：40 

1. 帶餐盒、開水、手帕、衛生紙 

2. 帶彩色筆、書包、文具用品 

3. 穿制服 

4. 放學時，在教室接送（若有特殊情況，請告知導師)【9/1(二)、9/2(三)、9/3(四)也在教室接送】 

 

二、以下事項請您協助孩子預做入學準備： 

◎生活技能 

1.會說出自己名字、辨認、書寫自己名字。 

    2.熟記爸媽姓名和連絡電話，開學後在聯絡簿上加上老師和安親班的聯絡方式。                               

3.加強生活自理，如：收拾書包、整理物品、穿脫衣物、掃地、擦桌子等能力，以增加 

  入學後小事可自理的成就與樂趣。 

4.不舒服、或想上洗手間時會主動告訴老師，若能明確指出哪裡不舒服更好。 

    5.自己上廁所：便便時會自己擦拭乾淨。學校廁所通常是蹲式，和家裡坐式不一樣， 

   請在家先行訓練。     

◎入學準備 

1.調整作息：根據學校作息，上學時間為 7：40，調整孩子起床時間。 

  一定要吃完早餐再到學校，早餐沒吃會嚴重影響學習效果喔！ 

  ★請注意：小學沒有點心時間，所以早餐要吃飽一點。 

2.先帶孩子到學校認識環境，從參觀、玩耍中縮短孩子陌生感與摸索時間。 

3.一起採買孩子上學要用的物品，讓孩子有參與感，更樂於上學。採買時讓孩子知道價 

  錢，父母辛勞，給予孩子惜物的觀念，也讓孩子珍惜上學學習的機會。 

4.若孩子有特殊狀況，可在開學前、後帶孩子和班級導師討論，幫助老師和孩子互相了 

  解。 

5.關於學用品 

  a.學校新生禮品：奇異筆、彩虹筆、U型夾 

  b.縣府新生禮品：三角筆、橡皮擦、尺、膠水、12 色色鉛筆、A4 墊板、A4 透明拉鍊袋 

  c.班級統一購買：學生姓名貼及木頭學生章、學號牌、置物籃、剪刀、抹布、旋轉蠟筆、 

    黑筆（美勞用） 

★ 以上學用品家長無須事先幫孩子準備，這些會放在教室使用，不會帶回家。 

背面〔小一新生入學準備清單〕 



小一新生入學準備清單 
 

 項目 說明 備妥 

一 服裝 夏季：運動服和制服 

冬季：運動服 

學生帽 

 

□ 

二 書包 選擇雙肩背書包 
□ 

三 

鉛 

筆 

盒 

1.鉛筆盒 選擇實用不花俏，以免把玩分心 
□ 

2.鉛筆 3-5 枝 鉛筆請每日削好，勿用自動鉛筆 
□ 

3.橡皮擦 簡單實用為佳 
□ 

4.直尺 透明 15 公分 
□ 

四 彩色筆 12-24 色即可 
□ 

五 

衛 

生 

用 

品 

1.潔牙用具 牙刷、牙膏、漱口杯 
□ 

2.衛生紙 抽取式一包（用完自行補充） 
□ 

3.手帕 每天換洗 
□ 

4.口罩 每日準備乾淨的口罩(二個) 
□ 

六 

餐 

袋 

1.水壺 請在家先裝滿水帶至學校飲用

（學校可加水，可掛為佳） 

 

□ 

2.餐具 大飯碗、小湯碗、筷子、湯匙 
□ 

 


